
ALTIN 

Ons altın, 4.000 dolar üzerinde tutunmaya çalışırken 

güçlü dolar ve yükselen ABD tahvil faizleri fiyatı 

baskılıyor. Teknik görünüm zayıf kalmayı sürdürürken, 

yükselişlerin güç kazanması için 4.200 dolar seviyesinin 

aşılması gerekiyor. 

Kısa vadede 4.030 ve 4.100 direnç, 4.000-3.950 bandı ise 

kritik destek olarak öne çıkıyor. Bu bölgenin kırılması 

halinde 3.800 dolar seviyesi gündeme gelebilir. 

 

-  

GÜMÜŞ 

Ons gümüş, 57 dolar üzerinde tutunma çabasını 

sürdürürken güçlü dolar ve yükselen ABD tahvil faizleri 

fiyat üzerinde baskı oluşturuyor. Jeopolitik riskler 

düşüşleri sınırlasa da teknik görünüm zayıf kalmaya 

devam ediyor. 

Teknik tarafta 58,10-58,35 bandı ilk direnç bölgesi olarak 

öne çıkıyor. Bu seviyenin aşılması halinde 60 ve 61,60 

dolar hedeflenebilir. Aşağıda ise 57 doların kırılması 

durumunda 55 ve 54 dolar destekleri izlenecek. 

 

 

 

 

 

 

HAM PETROL 

Petrol, jeopolitik risklerin etkisiyle 89 dolar seviyesinde 

güçlü seyrini koruyor. Kızıldeniz ve Hürmüz Boğazı'na 

yönelik arz endişeleri fiyatlamalarda belirleyici olmaya 

devam ederken, sınırlı kar satışlarına rağmen görünüm 

pozitif kalıyor. Teknik tarafta 88,50 – 88,00 dolar bandı ilk 

destek bölgesi olarak öne çıkıyor. Bu seviyenin altında 

82,60 dolar izlenebilir. Yukarıda ise 90,00 dolar ilk direnç 

konumunda bulunurken, aşılması halinde 92,00 dolar 

seviyesi hedeflenebilir. 

 

DOĞAL GAZ 

ABD doğalgaz yüksek stoklar, artan üretim ve zayıflayan 

LNG ihracatı nedeniyle 2,90 doların altında baskı altında 

kalmayı sürdürüyor. Buna karşın, önümüzdeki günlerde 

beklenen sıcak hava dalgasının elektrik talebini 

artırabileceği beklentisi fiyatlardaki düşüşü sınırlayan 

unsur olarak öne çıkıyor. 
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EUR/USD 

EURUSD paritesi, ECB'nin faiz kararı sonrası 1.1380 
seviyesinde zayıf seyrini sürdürüyor. Güçlü dolar ve 
yükselen ABD tahvil faizleri paritedeki toparlanmayı 
sınırlarken, bugün açıklanacak Euro Bölgesi ve ABD PMI 
verileri yön üzerinde belirleyici olacak. Teknik 
görünümde 1.1395 ilk direnç seviyesi olarak öne çıkıyor. 
Bu seviyenin aşılması halinde 1.1410 ve 1.1435 
dirençleri izlenebilir. Aşağıda ise 1.1375 desteğinin 
kırılması durumunda 1.1357 ve 1.1340 seviyelerine 
doğru geri çekilme görülebilir. 

 

 

GBP/USD 

Sterlin, güçlü İngiltere makro verilerine rağmen, 

jeopolitik risklerin ve ABD dolarındaki güçlenmenin 

etkisiyle 1,33 dolar civarında zayıf seyrini sürdürüyor. 

Güçlü perakende satışlar, PMI verileri ve artan tüketici 

güveni sterlini desteklerken, ABD'nin yeni gümrük 

tarifeleri ve güvenli liman talebi doların güçlü kalmasına 

neden oluyor. 

Teknik olarak zayıf seyrin devam etmesini beklemekle 

birlikte 1,3300 seviyesi ilk destek, aşağıda 1,3274 – 

1,3225 seviyeleri destek olarak takip edilebilir. 1,340 ise 

ana direnç seviyesi. 

 

 

 

 

USD/JPY 

Japon yeni, güçlü ABD doları ve artan jeopolitik risklerin 

etkisiyle dolar karşısında 163,8 seviyelerinde zayıf seyrini 

sürdürüyor. Müdahale uyarıları ve faiz artırımı 

beklentileri yeni desteklemekte yetersiz kalırken, 

yükselen enerji maliyetleri ve Japonya'nın ithalat 

bağımlılığı para birimi üzerindeki baskıyı artırıyor. 

Teknik olarak 164,00 seviyesi direnç; 161,60 seviyesi ise 

destek olarak takip edilebilir. 

  

 USD/CHF 

İsviçre frangı, jeopolitik riskler ve güçlü ABD dolarının 

etkisiyle 0,81 dolar civarında zayıf seyrini sürdürüyor. 

Yükselen petrol fiyatları ve yeni ABD tarifeleri baskı 

yaratırken, İsviçre Merkez Bankası'nın olası döviz 

müdahalesi mesajları frangı desteklemekte sınırlı kalıyor. 
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 ENDEKSLER 

NASDAQ (NQ) 

Nasdaq vadeli kontratı, teknoloji hisselerindeki satış 

baskısının etkisiyle 28.500 puan civarında zayıf seyrini 

sürdürüyor. Yükselen petrol fiyatları ve ABD tahvil faizleri 

de büyüme hisseleri üzerinde baskı oluştururken, bugün 

açıklanacak ABD PMI ve yeni konut satışları verileri 

yakından izlenecek. 

Teknik görünümde 28.600-28.620 bandı ilk direnç bölgesi 

olarak öne çıkıyor. Bu seviyenin aşılması halinde 28.735 

ve 28.900 seviyeleri hedeflenebilir. Aşağıda ise 28.465 

desteğinin kırılması durumunda 28.300 ve 28.150 

seviyelerine doğru geri çekilme görülebilir. 

 DOW (YM) 

Dow Jones vadeli endeksi, sanayi hisselerindeki 

toparlanmanın desteğiyle yükseliş eğilimi gösteriyor. 

Buna karşın jeopolitik riskler, yüksek faiz ortamı ve enerji 

fiyatlarındaki yükseliş piyasalarda temkinli görünümün 

korunmasına neden olurken, endeks haftalık bazda sınırlı 

negatif performans sergiliyor. Teknik olarak 51.400 – 

51.000 ve son olarak da 50.700 seviyeleri destek olarak 

takip edilebilir.  52.500 ise direnç seviyesi olarak 

izlenebilir.  

 

S&P (ES) 

S&P 500 vadeli endeksi, önceki seanstaki sert kayıpların 

ardından haftanın son işlem gününde sınırlı tepki 

alımlarıyla yatay pozitif seyrediyor. Yükselen petrol 

fiyatları, tahvil faizleri ve Fed'e yönelik faiz artırımı 

beklentileri risk iştahını baskılarken, teknoloji 

hisselerindeki satışlar endeks üzerinde etkili olmaya 

devam ediyor. Teknik olarak 7.600 direnç; 7.400 – 7.250 

seviyeleri destek seviyeleri olarak takip edilebilir. 

DAX (GER40) 

DAX 40 endeksi, güçlü şirket bilançoları ve beklentileri 

aşan PMI verilerinin desteğiyle %0,6 yükselerek 

toparlanma gösterdi. Ancak Orta Doğu'daki jeopolitik 

riskler, yüksek petrol fiyatları ve ABD'nin yeni gümrük 

tarifeleri piyasalarda temkinli görünümün sürmesine 

neden oluyor. 

 

 

https://www.ncminvest.com.tr/
https://www.instagram.com/ncminvest.tr/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noorcm.mobile
https://apps.apple.com/tr/app/ncm-trader-pro/id6741415926?l=tr
https://www.ncminvest.com.tr/
https://x.com/ncminvest_tr
https://www.facebook.com/ncminvest.tr/?locale=tr_TR
https://www.linkedin.com/company/3238535
http://hesapac.ncminvest.com.tr


24 Temmuz 2026 

 

 

FOREX BÜLTEN 

 

Destek – Direnç Tablosu 

http://hesapac.ncminvest.com.tr
https://apps.apple.com/tr/app/ncm-trader-pro/id6741415926?l=tr
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noorcm.mobile
https://www.facebook.com/ncminvest.tr/?locale=tr_TR
https://www.instagram.com/ncminvest.tr/
https://www.ncminvest.com.tr/
https://x.com/ncminvest_tr
https://www.linkedin.com/company/3238535


 

 

 

FOREX BÜLTEN 
24 Temmuz 2026 

 

 

 

 

 

NCM INVESTMENT ARAŞTIRMA DEPARTMANI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÇEKİNCE 

Burada yer alan tüm bilgi, yorum ve tavsiyeler; yatırımcıları bilgilendirmek amacı ile NCM Investment 

Menkul Değerler A.Ş. tarafından hazırlanmıştır. Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler; hukuki veya 

mali tavsiye olarak yorumlanamaz veya yatırım danışmanlığı kapsamında değerlendirilmez. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile 

müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer 

alan yatırım seçenekleri, yorumlar ve tavsiyeler; kişisel görüşlere dayanmakta olup bu görüşler mali 

durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle sadece burada yer alan bilgilere 

dayanarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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