
ALTIN 

Altın, doların güçlenmesi ve yükselen enflasyon 
beklentileriyle %2’ye yakın düşerek 5.200 dolar civarına 
geriledi. Artan enerji fiyatları tahvil getirilerini yukarı 
taşırken, FED’in faiz indirimi beklentileri Temmuz’dan 
Eylül’e ötelenmiş durumda; yıl içinde iki 25 baz puanlık 
indirim fiyatlanmaya devam ediyor. 

Ortadoğu’daki askeri gerilimin tırmanması ve Hürmüz 
Boğazı’na yönelik tehditler ise jeopolitik risk primini 
yüksek tutuyor. 

 

 

 

 

 

GÜMÜŞ 

Gümüş vadeli işlemleri, doların güçlenmesi ve yükselen 

enflasyon beklentileriyle %7’nin üzerinde düşerek 83 

doların altına geriledi. Enerji fiyatlarındaki artış tahvil 

getirilerini yukarı taşırken, FED’in ilk faiz indirimi 

beklentisi Temmuz’dan Eylül’e ötelenmiş durumda; yıl 

içinde iki 25 baz puanlık indirim fiyatlanmaya devam 

ediyor. 

Ortadoğu’daki çatışmalar ve Hürmüz Boğazı’na yönelik 

tehditler ise jeopolitik riskleri yüksek tutuyor. 

 

 

 

 

HAM PETROL 

WTI ham petrol, jeopolitik risklerin tırmanmasıyla 76 

dolar seviyesine yükselerek Ocak 2025’ten bu yana en 

yüksek düzeyini test etti ve önceki seansta görülen %6’yı 

aşan primini korudu. 

İran Hürmüz Boğazı’nı resmen kapatmadığını açıklasa da 

tanker trafiğinin yavaşlaması ve sigorta şirketlerinin savaş 

riski teminatını geri çekme planları arz tarafındaki risk 

primini yüksek tutuyor. 

 

 
DOĞAL GAZ 

ABD doğalgaz vadeli işlemleri, Ortadoğu’daki çatışmaların 

arz riskini artırmasıyla %5’in üzerinde yükselerek 3,11 

dolar/MMBtu seviyesine çıktı ve önceki günkü %3,5’lik 

artışını genişletti. 

Hürmüz Boğazı’na yönelik tehditler ve Katar’daki LNG 

tesislerinde faaliyetlerin durması küresel arz endişelerini 

artırıyor. Olası uzun süreli bir kesinti, piyasadaki sınırlı arz 

açığı nedeniyle ABD LNG’sine olan talebi destekleyebilir. 
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EUR/USD 

EUR/USD paritesi, Ortadoğu’daki çatışmaların 
tırmanması ve güvenli liman talebinin artmasıyla 1,16 
seviyesine gerileyerek Ocak ortasından bu yana en 
düşük düzeylerde işlem görüyor. Hürmüz Boğazı’nın 
kapanması ve Katar LNG ihracatındaki kesinti enerji 
maliyetlerini yükseltirken, bu durum Euro Bölgesi’nde 
enflasyon baskılarını artırıyor. Artan fiyat baskıları, 
Avrupa Merkez Bankası’nın daha temkinli ve görece 
şahin bir duruş sergileyebileceği beklentisini 
güçlendiriyor. 

 

 

 

GBP/USD 

GBP/USD paritesi, doların güçlenmesi ve Ortadoğu’daki 

gerilimlerin güvenli liman talebini artırmasıyla 1,33 

seviyesine gerileyerek 9 Aralık’tan bu yana en düşük 

düzeyini test etti. 

Öte yandan, Bütçe Sorumluluğu Ofisi 2026 büyüme 

tahminini %1,4’ten %1,1’e düşürerek sterlin üzerindeki 

baskıyı artırdı; 2027 ve 2028 için ise büyüme beklentisi 

%1,6 olarak korundu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

USD/JPY 

USD/JPY paritesi, Orta Doğu’daki çatışmaların enerji 

maliyetlerini artırması ve Japonya’nın enerji ithalatına 

bağımlılığı nedeniyle 157,4 seviyelerinde seyretti. Yen, 

dolar karşısında yaklaşık %1 değer kaybı sonrası baskı 

altında kalmaya devam ediyor. 

Japonya Maliye Bakanlığı olası müdahale seçeneğini 

gündemde tutarken, yetkililer gelişmeleri yakından 

izliyor. Japonya Merkez Bankası ise net bir takvim 

vermese de faiz artışlarının sürebileceği sinyalini koruyor. 

USD/CHF 

USD/CHF paritesi, doların güçlenmesi ve olası müdahale 

beklentileriyle 22 Ocak’tan bu yana en düşük seviye olan 

0,787’ye geriledi. İsviçre Merkez Bankası, frangın aşırı 

değerlenmesine karşı döviz piyasasına müdahaleye daha 

açık olduğunu vurguladı. 

Güvenli liman akımlarının frangı desteklemesine rağmen, 

düşük enflasyon (%0,1) ve ihracat üzerindeki baskı 

politika yapıcıları temkinli kılıyor. 
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ENDEKSLER 

NASDAQ (NQ) 

Nasdaq vadeli işlemleri ise teknoloji hisselerine özgü 

risklerle bugün 24.538 seviyesinde %0,13 yatay 

seyrediyor. Endeks son 4 haftada %1,42 prim yaparken, 

yıllık bazda %20,57 artış kaydetti. 

Projeksiyonlara göre endeksin çeyrek sonunda 23.738, 

önümüzdeki 12 ayda ise 21.624 seviyelerine gerilemesi 

bekleniyor. 

 

DOW (YM) 

Dow Jones vadeli işlemleri, 48.065 seviyesinde %0,15’lik 

düşüş kaydetti. Endeks son 4 haftada %2,90 gerilerken, 

yıllık bazda %13,04 yükselişini sürdürüyor. 

Projeksiyonlara göre endeksin bu çeyrek sonunda 

47.479, önümüzdeki 12 ay içinde ise 43.253 seviyelerine 

doğru geri çekilmesi bekleniyor. 

 

 

S&P (ES) 

S&P 500 vadeli işlemleri, İran’daki savaşın küresel 

görünümü bozmasıyla sert geriledi. S&P 500 vadeli 

işlemleri %0,4 düştü. 

Ortadoğu’da çatışmaların sürmesi, Hürmüz Boğazı’na 

yönelik tehditler ve enerji tesislerine saldırılar petrol ile 

doğalgaz fiyatlarını yükseltti. Artan enerji fiyatları tahvil 

getirilerini yukarı taşırken, krediye duyarlı sektörler 

üzerinde baskı oluşturdu. 

 

DAX (GER40) 

DAX , artan jeopolitik risklerin etkisiyle %4’e yakın 

gerileyerek 23.700 puanın altına indi ve Aralık 

2025’ten bu yana en düşük seviyesini gördü. ABD’nin 

Ortadoğu’daki operasyonlarının haftalar 

sürebileceğine yönelik açıklamalar, enerji arzı ve 

enflasyon kaynaklı riskleri yeniden öne çıkardı. 

 

https://www.ncminvest.com.tr/
https://www.instagram.com/ncminvest.tr/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noorcm.mobile
https://apps.apple.com/tr/app/ncm-trader-pro/id6741415926?l=tr
https://www.ncminvest.com.tr/
https://x.com/ncminvest_tr
https://www.facebook.com/ncminvest.tr/?locale=tr_TR
https://www.linkedin.com/company/3238535
https://www.linkedin.com/company/3238535
http://hesapac.ncminvest.com.tr


3 MART 2026 

 

 

 

 

FOREX BÜLTEN 

 
DESTEK – DİRENÇ TABLOSU 

http://hesapac.ncminvest.com.tr
https://apps.apple.com/tr/app/ncm-trader-pro/id6741415926?l=tr
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noorcm.mobile
https://www.facebook.com/ncminvest.tr/?locale=tr_TR
https://www.instagram.com/ncminvest.tr/
https://www.ncminvest.com.tr/
https://x.com/ncminvest_tr
https://www.linkedin.com/company/3238535


 

 

FOREX BÜLTEN 
3 MART 2026 

 

 

 

 

 

 

 

NCM INVESTMENT ARAŞTIRMA DEPARTMANI 

 

Duhan Samet Akdağ 

Bahriye Nur Balcıoğlu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÇEKİNCE 

Burada yer alan tüm bilgi, yorum ve tavsiyeler; yatırımcıları bilgilendirmek amacı ile NCM Investment 

Menkul Değerler A.Ş. tarafından hazırlanmıştır. Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler; hukuki veya 

mali tavsiye olarak yorumlanamaz veya yatırım danışmanlığı kapsamında değerlendirilmez. Yatırım 

danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile 

müşteri arasında imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer 

alan yatırım seçenekleri, yorumlar ve tavsiyeler; kişisel görüşlere dayanmakta olup bu görüşler mali 

durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle sadece burada yer alan bilgilere 

dayanarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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